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"Ecu RIT Maintien et Actualisation des
ingénierie ComPétenccs 55T
-

Etre capable de : m

- Entretenir les connaissances en matiére de secourisme et de Etre en possession
p . d’'un certificat SST
prévention

- Se perfectionner dans I'examen de la victime et I'alerte
- Actualiser ses connaissances dans le secours a la personne

~ Programme

= Retour d’expériences

= Révision générale de la formation
- Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident de travail

- Etre capable de mettre en application ses compétences de SST au service de la
prévention des risques professionnels dans son entreprise

= Actualisation par rapport a I'évolution des risques de I’entreprise et aux
modifications du programme

= Mise en situation sur un cas concret

= Epreuves certificatives

Evaluation : Les candidats qui ont suivi la totalit¢é de la formation (sauf dispositions
particuliéres prévues au #4.1.5) et qui ont satisfait aux épreuves certificatives dans leur
intégralité (voir annexe #5.1.3) peuvent prétendre a I'obtention du certificat SST

Pédagogie : Exposé/Débat, jeux de rble, Vidéos, photos, mise en situation, exercices
pratiques sur matériel

Durée
Movens d’encadrement : la formation est dispensée par une formatrice ou un formateur

titulaire du certificat de « Formateur SST » valide

1 jour soit
7 heures

Suivi de I’exécution de I'action : Feuilles d’émargement signées par demi-journée par les
stagiaires et contresigné par le formateur

Validité : La formation MAC SST est valable 24 mois, cette validité est renouvelable par un
nouveau MAC pour 24 mois

Effectif : de 4 a 10 participants
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