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’1 Ecu RIT Sauveteur Secouriste du | ravail

Etre capable :
- Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident

o equis / Public
- Etre capable de mettre en application ses compétences

de SST au service de la prévention des risques professionnels Pas de pré-requis
dans son entreprise

Toute personne devant
exercer la fonction de SST

Programme dans son établissement

= Le Sauveteur Secouriste du Travail et la démarche de Prévention
Connaitre les principaux indicateurs de santé au travail dans I'établissement
Connaitre son role de SST
Connaitre le cadre juridique de son intervention

= Protéger
Donner l'alerte aux secours

Reconnaitre, sans s’exposer soi-méme, les dangers persistants qui menacent la victime de
'accident et/ou son environnement

Supprimer ou isoler le danger, ou évacuer la victime
= De protéger a prévenir
Repérer les dangers dans une situation de travalil

Supprimer ou faire supprimer des dangers dans une situation de travail dans la limite de ses
compétences et dans le respect de la hiérarchie

= Examiner la ou les victime(s) avant et pour la mise en ceuvre de I’action choisie en vue
du résultat

= Faire alerter ou alerter en fonction de I’organisation des secours dans I’entreprise ou
de I’établissement

= De faire alerter a informer

Faire alerter son responsable hiérarchique ou la personne chargée de la prévention dans
I'entreprise ou I'établissement selon la/les situation(s) dangereuse(s) repérée(s)

= Secourir
Effectuer I'action (succession de gestes) appropriée a I'état de la (les) victime(s)

Evaluation : Les candidats qui ont suivi la totalité de la formation (sauf dispositions particuliéres
prévues au #4.1.5) et qui ont satisfait aux épreuves certificatives dans leur intégralité (voir
exe #5.1.3) peuvent prétendre a I'obtention du certificat SST

edagogie : Exposé/Débat, jeux de rdle, Vidéos, photos, mise en situation, exercices pratiques
sur matériel

Movens d’encadrement : la formation est dispensée par une formatrice ou un formateur titulaire
du certificat de « Formateur SST » valide

Suivi_de I'exécution de I'action : Feuilles d’émargement signées par demi-journée par les
stagiaires et contresigné par le formateur

ale est valable 24 mois, cette validité est renouvelable par un MAC

Effectif : de 4 a 10 participants
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