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Effectif maximum 

10 participants 

Programme 

▪ Introduction à la prévention des travaux en espace confiné 

- Définitions 

- Caractérisation d’une espace confiné 

- Les principes de prévention 

▪ Gaz dangereux 

▪ Risques spécifiques liés aux travaux en espaces confinés 

▪ Démarche de prévention 

▪ Intervention en espace confiné : 

- Equipements, matériel et appareils de contrôle utilisés 

- Environnement de l’espace confiné 

- Préparation et intervenants concernés 

- Actions à réaliser avant l’intervention 

- Actions à réaliser pendant l’intervention 

▪ Les comportements : 

- Le savoir (connaissance) 

- Le savoir-faire (compétence) 

- Le savoir être (comportement) 

▪ Préparation d’un plan d’intervention des secours 
Durée 

½ jour soit 3,5 heures 

 

Travail en espace confiné -  

Surveillant trou d’homme 

 
 

 

 

Pré requis 

Sans Objet 

Objectifs 

Etre capable de : 
     - Connaitre les risques spécifiques aux travaux en espace confiné 

     - Acquérir les bons comportements en cas d’accident, d’incident 

- Comprendre l’intérêt des équipements de sécurité 

- Définir les moyens de prévention à mettre en œuvre 

 


