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Effectif maximum 

12 participants 

Programme 

➢ THÉORIE 

▪ Généralités  

- Le risque incendie (quotidien, professionnel) 

- Le triangle de feu 

- Le Combustible et les classes de feu 

 

▪ Les procédés d’extinction 

- Les agents extincteurs, leu rôle 

 

▪ Les moyens d’extinction 

- Conception d’un extincteur 

- Principes d’utilisation 

- Aide au choix d’un extincteur 

 

▪ Principes de sauvegarde 

- Alarme et alerte  

- La consigne générale incendie 

- Principes généraux d’évacuation 

 

➢ PRATIQUE (sur flammes réelles) 

▪ Les différents types d’extincteurs 

▪ Les procédés de mise en œuvre 

▪ Démonstration d’efficacité 

▪ Utilisation sécurisée sur tous types d’incendie 

Extincteurs utilisés : Eau Pulvérisée, CO2, Poudre ABC (selon souhait) 

Durée 

0,5 jour soit 3h30 

 

Formation Manipulation 

des Extincteurs 
 

 

 
 

Pré requis 

Sans objet 

 

Objectifs 

Etre capable de : 
     - Savoir donner l’alerte 

     - Connaître et maîtriser le risque incendie 

     - Connaître les moyens de première intervention 

     - Appliquer les consignes (notions d’évacuation) 
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